
Offre d’emploi - Poste d’animation  
Fondation Jeunes en Tête 

Titre du poste : Animateur·trice 

Nombre de postes à combler : 2 

Salaire : 21,00 $/heure, 35 heures par semaine 

Documents requis : CV, Lettre de présentation 

Date d’entrée en fonction : 29-08-2025  

Programmes ciblés : Sciences humaines, sciences sociales, relation d’aide, 
travail social, psychologie, éducation spécialisée, psychoéducation ou toutes 
autres expériences pertinente. 

Niveau d’études : Diplôme d’études collégiales complété 

Type d’emploi : contractuel, du 29 août 2025 à juin 2026.   

Horaire : Temps plein du lundi au vendredi avec possibilités de déplacement les 
dimanches 

Lieu de travail : Québec (voir exigences du poste) 

 

Exigences du poste : 

Tu es la personne idéale pour ce poste si tu : 

• As un diplôme d’études collégiales ou universitaires en sciences 
humaines, sciences sociales ou relation d’aide (travail social, 
psychologie, éducation spécialisée, psychoéducation ou autre 
expérience pertinente).  

• Es titulaire d’un permis de conduire valide au Québec. 
• Tu possèdes une voiture personnelle.   
• Possède 1 à 2 années d’expérience en intervention ou en animation 

auprès d’une population adolescente. Les expériences de stage ou de 
bénévolat seront considérées. 

• Habite à Québec, dans un rayon de 20 km du Boulevard des Galeries, 
secteur Lebourgneuf. 



• Démontre une compréhension des enjeux reliés à la santé mentale des 
jeunes. 

• Fais preuve d’un entregent indéniable et apprécies créer des relations 
avec les gens. 

• Es stimulé·e par des horaires variables et de l’action sur le terrain au 
quotidien. 

• Possède une grande capacité d’adaptation. 
• Maîtrises le français parlé et écrit (essentiel). 
• Maîtrises l’anglais parlé et écrit (un atout). 

 

Description des tâches : 

Concrètement, la personne embauchée aura pour principales responsabilités 
de : 

• Animer nos ateliers de sensibilisation et orienter les ados vers des 
ressources d’aide dans les écoles secondaires et ailleurs dans la 
collectivité.  

• Maîtriser le contenu des deux ateliers de sensibilisation (La base pour 
la santé mentale et Solidaires pour la santé mentale). 

• Se déplacer fréquemment dans plusieurs régions du Québec afin 
d’aller rencontrer des ados, des équipes scolaires et des partenaires 
sur le terrain. 

• Remplir les rapports opérationnels tous les jours. 
• Participer à des kiosques d’information et à des événements pour 

rencontrer des jeunes et discuter de santé mentale dans différents 
contextes. 

• Promouvoir les trousses numériques et l’offre de service de la 
Fondation Jeunes en Tête. 

• Développer ses connaissances, en formation continue, sur tout ce qui 
concerne la santé mentale des ados. 

• S’impliquer dans certains événements philanthropiques de la 
Fondation Jeunes en Tête. 

 

Si tu es motivé·e à rejoindre une équipe dynamique et passionnée par la santé 
mentale des jeunes, nous serions ravis de recevoir ta candidature. Envoie ton CV 
et ta lettre de présentation en cliquant sur l’offre « animateur/animatrice » au bas 
de la page de la section carrières de notre site web. Tu as jusqu’au 4 août 2025 !   

https://fondationjeunesentete.org/carrieres/

