
Offre d’emploi · Temps complet · Québec

Cuisinier(ère)
responsable de
l’alimentation
La Garderie Le Soleil, située au 740, boulevard des Chutes à Québec, recherche une
personne fiable, chaleureuse et bien organisée pour prendre en charge l’alimentation
quotidienne dans une installation de 77 places. [web:11][web:2]

77
places en
garderie
[web:11]
[web:2]

5 jours
par
semaine

7 h à 14
h 30
horaire
régulier

31 août
2026
entrée en
fonction

Aperçu rapide

Préparation des repas et
collations pour les enfants
et le personnel.

Menus équilibrés selon
une approche saine en
service de garde. [web:32]

Gestion des achats,
inventaires et hygiène de
la cuisine.

Surveillance rigoureuse
des allergies et
intolérances alimentaires.

Pourquoi rejoindre la Garderie Le Soleil

Ce poste permet d’avoir un impact direct sur le bien-être des enfants en leur
offrant chaque jour des repas nutritifs, rassurants et adaptés à leurs besoins. Dans
un milieu éducatif, l’alimentation fait partie des saines habitudes de vie et contribue
à créer un environnement sécuritaire, structuré et stimulant. [web:32]

Responsabilités

Élaborer des menus
variés et équilibrés.

Sécurité alimentaire

Connaître les
allergies et
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Préparer des repas
complets et des
collations.

Acheter et
entreposer les
aliments.

Gérer le budget de
cuisine et les
inventaires.

intolérances des
enfants.

Appliquer les
mesures nécessaires
pour assurer leur
sécurité.

Respecter les règles
de salubrité et
d’hygiène en tout
temps.

Entretien

Nettoyer la vaisselle,
les ustensiles et les
équipements.

Assurer la propreté
de la cuisine et des
lieux de travail.

Veiller à une
organisation
efficace au
quotidien.

Exigences du poste

DEP en cuisine d’établissement ou
l’équivalent.

Formation du MAPAQ en hygiène
et salubrité réussie.

Attestation d’absence
d’empêchements valide.

Expérience en garderie ou en CPE,
un atout.

Profil recherché

Autonomie, dynamisme et sens de
l’initiative.

Créativité dans la préparation des
repas.

Bonne capacité d’organisation.

Aptitude pour le travail d’équipe et
intérêt pour les enfants.
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Un milieu alimentaire positif contribue au
plaisir de manger et aux routines saines en
service de garde. [image:57]

Les repas partagés font
partie du quotidien dans
un environnement
chaleureux pour les tout-
petits. [image:59]
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Conditions et comment

postuler

Lieu : Garderie Le Soleil, 740, boulevard
des Chutes, Québec (Québec) G1E 2B9.
[web:11]

Statut : Temps complet.

Horaire : 5 jours par semaine, de 7 h 00
à 14 h 30.

Entrée en fonction : 31 août 2026.

Rémunération : selon l’échelle salariale
applicable et l’expérience.

Préparer votre CV.

Ajouter une lettre de motivation, si
désiré.

Envoyer votre candidature à 
direction@garderielesoleil.com.

Faire parvenir le tout au plus tard le 23
juillet 2026 à 18 h, à l’attention de
Widad Berkchi.

Offre préparée pour diffusion numérique ou impression. Les informations d’adresse et de capacité
proviennent de sources publiques sur la Garderie Le Soleil. [web:11][web:2] 

Le poste s’inscrit dans un
milieu où l’alimentation et les
routines éducatives se
rejoignent. [image:61]
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